
 
Mateřská škola Beruška  - Jídelní lístek 
 

Pondělí 29.6.2026 
Polévka Z míchaných luštěnin 
Rajská omáčka, těstoviny pšeničné a žitné, hruška, voda se sirupem, 

čistá voda(01) 
 

Úterý 30.6.2026 
Polévka Špenátová (A: 01,07) 
Treska přírodní na másle, bramborová kaše, okurka, voda se sirupem, 
čistá voda (A: 04,07) 
 

Středa 1.7.2026 
Polévka Zeleninová se špaldovými vločkami (A: 01,09) 
Hovězí štěpánská, rýže s pohankou, jablko, voda se sirupem, čistá voda 
(A: 01,03,07) 
 

Čtvrtek 2.7.2026 
Polévka Zeleninová s celozrnným kuskusem (A: 01,09) 
Oběd Vepřové maso na mrkvi, brambory, voda se sirupem, čistá voda 
(A: 07) 
 

Pátek 3.7.2026 
Polévka Celerová s kapáním (A: 01,03,09) 
Míchané krutí maso s těstovinami a zeleninou, voda se sirupem, čistá 
voda (A: 01,09) 
 


